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Objectifs: Afin de valoriser les co-

produits du café, la parche est utilisée 

pour extraire les polyphénols. La 

maltodextrine et les protéines de 

lactosérum sont utilisés pour la 

microencapsulation. La récupération des 

composés encapsulés est évaluée en 

utilisant un modèle statique in vitro qui 

imite les conditions physiologiques de la 

digestion gastro-intestinale.  

Conclusion:Les extraits de la parche sont 

riches en caféine et en acide chlorogénique. 

L’encapsulation permet d’améliorer la 

biodisponibilité et l'absorption des composés 

bioactifs dans l'organisme, en favorisant une 

libération continue et stable lors de la digestion. 

Des perspectives sur les effets bénéfiques de 

ces encapsulats seront étudiées.

La préparation de microcapsules 

d'extraits de parche en utilisant des 

protéines de lactosérum et de la 

maltodextrine indique une efficacité de 

micro-encapsulation. En ce qui 

concerne la libération in vitro sous une 

digestion simulée, les microcapsules 

ont montré une libération importante de 

polyphénols, en fournissant une 

protection nettement meilleure. 


